
東新潟病院新院長就東新潟病院新院長就任東新潟病院新院長就任

第121号
令和８年８月

発行

目　次

https://www.higashi-niigata-hp.or.jp

（撮影：齋藤　紘丈）
ブリュッセル空港



New Face 「東新潟病院　医局」に金城章吾先生が赴任されました

研　修　会

看護部研究発表会

演　題
１．腹部マッサージによる排便促進効果の検証　　　　　　　　栞の郷３階

２．統一した褥瘡予防策実施による職員の意識向上と
　　褥瘡発生率減少を目指して　　　　　　　　　　　　　　　西２病棟

３．認知症状のある方の表情変化や発語を引き出す
　　　～指体操を取り入れて～　　　　　　　　　　　　　　　栞の郷４階

４．療養病棟における爪トラブルに対する予防的フットケアの
　　取り組み　～フットケアへの教育と看護実践を通して～　　東２病棟

５．ＱＯＬ向上を目指した排泄ケアの取り組み
　　　～入所者の低下した機能の回復を目指して～　　　　　　陽光園

６．認知症看護において看護者の抱える苦悩とその影響
　　　～アンガーマネジメントを活用した対処方法～　　　　　西３病棟

３月４日(水)に第41回看護部研究発表会が開催されました。 研究員
の皆様、 日々の業務に加え研究への取り組み大変お疲れ様でした。



介護をしている方、 これから介護に関わる方を対象に、 介護の基本知識や実践方法、

介護者自身の心と体のケアについて学ぶ教室を開催します。

【会　　　場】   東新潟病院 4 階 会議室

【対　　　象】   市内在住で、 ご家族を介護している方、

　　　　　　　　  介護に関心のある方

【参 加 費】   無料

【申込方法】   電話でお申し込みください

介護医療院 栞の郷　（太田、 佐々木、 渡邊）

電話 ： 025-286-8839

受付時間 ： 平日 8:30 ～ 17:30

申込み ・ 問い合わせ先

※ 1回のみの参加も可能です。（全4回参加も歓迎）

日 時

10月14日 （水） 14：00～15：00

10月28日 （水） 10：00～11 ：00

11 月 11 日 （水） 10：00～11 ：00

11月25日 （水） 14：00～15：00

口腔ケアと嚥下機能について　（歯科衛生士）

嚥下チェックや嚥下体操　（言語聴覚士）

高齢者の食事の工夫　（管理栄養士）

介護の相談、 座談会　（介護支援専門員）

内 容

院 外 訓 練リハビリ
テーション科



行事食提供のご報告



5⽉はデザート
バイキングや
こどもの⽇に
ちなんだ練り切りを
提供しました！
⾒た⽬も華やかで、
⽬からも
楽しんでいただき
ました。

新潟の銘菓を味わいました！
⼤阪屋の万代太⿎、丸屋の桜餅等
提供しました。
皆さん久しぶりに⾷べてとても
美味しいと喜んでいただきました。

5⽉は⼤阪屋のロールケーキを
皆さんで可愛くデコレーション
していただきました。
陽光園ではケーキがお好きな⽅が
多く、嬉しそうな笑顔を
沢⼭⾒ることが出来ました！

ました。

あじさいに⾒⽴てた
ゼリーを
提供しました☆
⾬のどんよりした気
分も吹き⾶ばすさっ
ぱりしたゼリーに喜
んでいただきました☀

苺のムースケーキや、
苺バナナスムージー等
季節の果物を使った
おやつを提供し、春を
感じてもらいました✿

、
等



■ 2026年１月１日から６月30日までに入職された方々

（50音順）新入職員紹介

池　田　早　紀 （看護師）

小　木　沙　羅 （看護師）

小　田　爽　太 （看護師）

川　上　知　里 （管理栄養士）

志　賀　　　楓 （管理栄養士）

髙　野　　　香 （介護福祉士）

竹　内　佳乃子 （管理栄養士）
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●

●

●

●
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多　田　可　奈 （管理栄養士）

布　施　光　里 （作業療法士）

水　澤　康　彦 （診療放射線技師）

緑　川　　　諒 （管理栄養士）

村　上　陽　子 （皮膚･排泄ケア認定看護師）

山　谷　隆　浩 （介護福祉士）
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●
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外来診療担当医

※2026年４月より外来担当医が変更しています

8:30～11:30
（9:00～12:00）

8:30～11:30
（9:00～12:00）

13:00～16:00
（13:30～16:30）

13:15～16:30
（13:30～17:00）

受付時間
(診療時間 ) 月 火 水 木 金

内 科

外 科
肛門外科
脳神経内科
皮 膚 科
内視鏡(検査)

泌尿器科

歯 科

白　石
齋藤(新患)

小　池★

清　水
大　塚
清　水
大　塚

金　城
秋山(新患)

小　池

秋　山★

清　水
大　塚
清　水
大　塚

寺　田
大谷(新患)

小　山

入　倉
清　水
大　塚
清　水
大　塚

平澤(新患)

須　田

須　田

入　倉

清　水
大　塚
清　水
大　塚

高井(新患)

片　柳

土　田

清　水
大　塚
清　水
大　塚

(もの忘れ外来)

★は予約制になります
※土曜日・日曜日・祝日は休診となります。
※突発的な事情や予期せぬ出来事で休診または代診となる場合もあり
　ますことをご了承願います。
※受診時には必ず、マイナ保険証または資格確認書を窓口に提示して
　ください。


