
介護に関する知識や工夫を、専門職からわかりやすく学ぶ教室を開催します。 

ご家族や介護について学びたい方など、どなたでもご参加いただけます。 

送迎について 

送迎をご希望の方は

申込時に 

ご相談ください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護について話そう！ 
～介護サービス利用までの流れと 

介護の相談について～ 
講師 介護支援専門員 

11/25（水） 
 

14：00～15：00 

11/11（水） 
 

10：00～11：00 

10/28（水） 

 

10：00～11：00 

10/14（水） 
 

14：00～15：00 

高齢者の食事の工夫 
～嚥下食や病気別食事の工夫～ 
 

講師 管理栄養士 

飲み込む力を守る！ 

今日からできる口腔ケア 
 

講師 歯科衛生士 

嚥下について 
～誤嚥、窒息を防ぐポイント～ 
 

講師 言語聴覚士 

介護医療院 栞の郷 （太田、佐々木、渡邊） 

☎ 025-286-8839 

受付時間：平日 8:30～17:30 

介 護 教 室

会 場 参 加 費 対 象 

東新潟病院 

会議室 
無料 介護をされているご家族等、 

介護に関心のある方 

お申込み・ 

お問い合わせ 

・ 

 

1 回から参加

可能です！ 

 お気軽に 

ご参加ください 


